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الف) كليات طرح

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1ـ عنوان طرح: 
به فارسي : پیش بینی رضایت جنسی: سهم پنج عامل بزرگ شخصیتی و جهت گیری مذهبی
به انگليسي : Prediction of Sexual Satisfaction based on Personality Traits and Religious Orientation 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
2ـ مجري مسئول طرح: 
دانشكده مستقر: ادبیات و علوم انسانی
نام و نام خانوادگي : دکتر مهرداد حاجی حسنی

مرتبه علمي و سمت : استادیار گروه مشاوره دانشگاه شهرکرد
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

3ـ اعتبار كل طرح:  

 7000000        
ريال     اعتبار معادل طرح (حق التحقيق، هزینه پرسنلی و مسافرت): 

                 ريال
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
4ـ زمان اجراي طرح به ماه:

3 ماه
شروع:
آذر 95

خاتمه: 
بهمن 95
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

5ـ محل اجراي طرح : دانشگاه شهرکرد
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

6ـ منابع تأمين كننده بودجه: ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
7ـ مؤسساتي كه با طرح همكاري خواهند داشت (نحوه همكاري) : 
دانشگاه شهرکرد. در انتخاب نمونه پژوهش 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

8ـ خلاصه طرح (حداكثر 5 سطر) : 
پژوهش حاضر با هدف پیش بینی رضایت جنسی بر مبنای ویزگی های شخصیتی و جهت گیری مذهبی انجام خواهد شد. روش پژوهش توصیفی از نوع همبستگی  است و جامعه پژوهش عبارت بود از  دانشجویان زن متاهل دانشگاه شهرکرد  که تعداد 110 نفر به عنوان نمونه و به روش نمونه گیری  در دسترس انتخاب خواهند شد. جهت گرداوری داده ها از  سه پرسشنامه رضایت جنسي ، پرسشنامه ی پنج عامل  بزرگ شخصیت نئو و پرسشنامه ی جهت گیری مذهبی  آلپورت و جهت تحلیل یافته ها از همبستگی پیرسون و رگرسیون گام به گام استفاده خواهد شد.
ب) مشخصات مجري و همكاران طرح:

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1ـ مجري مسئول طرح: 
الف) نام و نام خانوادگي :
مهرداد حاجی حسنی    مرتبه علمي : 
استادیار
   نوع استخدام : پیمانی تاریخ استخدام : 15 فروردین 1395
 محل خدمت : دانشگاه شهرکرد. دانشکده ادیبات و علوم انسانی        تلفن محل كار :

09128484663
 
 ب) نشاني منزل: شهرکرد
 ج) به طور متوسط، چند ساعت در هفته به اين پروژه اختصاص مي دهيد؟  10 ساعت  
 د) ساير طرح هاي در دست اجرا: ------------
ﻫ) مدارج تحصيلي و تخصصي (در حد كارشناسي و بالاتر) :

	
	درجه تحصيلي/ تخصصي
	رشته تحصيلي / تخصصي
	مؤسسه ـ كشور
	سال دريافت

	
	دکتری
ارشد
کارشناسی
	مشاوره/خانواده
مشاوره/ خانواده
مشاوره
	ایران. علامه طباطبایی
ایران. علامه طباطبایی
ایران. باهنر اصفهان
	1394
1391
1389


و ـ فعاليت‎هاي تحقيقاتي، پايان يافته، در حال اجرا و تأليفات در ارتباط با موضوع طرح:
2- ساير مجريان طرح:
	
	نام و نام خانوادگي
	درجه تحصيلي 
	رشته تحصيلي 
	مرتبه علمي
	محل كار
	ميزان مشاركت مالي

	اول
	------
	
	
	
	
	

	دوم
	--------
	
	
	
	
	

	سوم
	-------
	
	
	
	
	


2ـ همكاران:

	
	نام و نام خانوادگي
	درجه تحصيلي 
	رشته تحصيلي 
	مرتبه علمي
	محل كار
	نوع همكاري
	میزان همکاری (ساعت)

	اول
	عصمت نصیری
	کارشناسی
	راهنمایی و مشاوره
	
	
	همکار
	


ج) اطلاعات تفصيلي طرح

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1ـ عنوان و نوع طرح پژوهشي

عنوان به فارسي: پیش بینی رضایت جنسی: سهم پنج عامل بزرگ شخصیتی و جهت گیری مذهبی
به انگليسي : Prediction of Sexual Satisfaction based on Personality Traits and Religious Orientation 

نوع طرح : ( بنيادي (گسترش مرزهاي دانش)     ( كاربردي (در چارچوب اولويت هاي پژوهشي/حل مسئله)

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

2ـ تشريح جزئيات طرح:

تعريف مسئله:
بر مبنای بسیاری از گزارش ها امروز نرخ طلاق در کشورهای مختلف دنیا از جمله ایران سیر سعودی یافته است. با توجه به این تعداد از ازدواج های از هم گسیخته، پژوهشگران درصدد فهم عوامل منتهی به ازدواج های ناموفق شدند. در پی این این تلاش ها، نقش رضایت جنسی
 به عنوان «فشار سنج استعاری»
 رابطه رضایت بخش برجسته شده است و نشان داده شده است که در یک رابطه صمیمی رضایت جنسی عاملی حیاتی در دوام و یا زوال آن رابطه است(بارینتوس و پائز
، 2006؛ لیتزنگر و گوردون
، 2005؛ سانتیلا و همکاران
، 2008). ادبیات پژوهش نشان می دهد که رضایت جنسی پایین احتمال گسست زندگی زناشویی را افزایش می دهد(ادوارد و باث
، 1994) و به طور معناداری احتمال طلاق را افزایش می دهد(وایت و باث
، 1991). بنابراین، رضایت جنسی در ازدواج به طور فراینده ای اهمیت پژوهشی پیدا کرده است.
رضایت جنسی به عنوان پاسخدهی عاطفی ناشی از ارزیابی فرد از رابطه جنسی خویش که شامل درک فرد از اینکه نیازهای جنسی اش  برآورده شده است، انتظارات خود فرد و شریک جنسی مورد توجه قرار گرفته است و نوعی از ارزیابی مثبت از رابطه کلی جنسی  وجود دارد، تعریف شده است(آف من و ماتسون
، 2009). پژوهش های گذشته نشان داده اند که رضایت جنسی به طور مستقیم با رضایت کلی از زندگی زناشویی رابطه دارد(سانتیلا و همکاران، 2008). و در مقایل عدم رضایت جنسی با خیانت
 ( الن و همکاران
، 2008) و حتی طلاق(آماتو و پریوتی
، 2003) در ارتباط است. لذا، شناسایی عوامل مرتبط با رضایت جنسی به منظور درک بهتر نحوه کمک به افراد جهت ایجاد و حفظ روابط صمیمانه ضروری است.
علاوه بر این، فعالیت هایی به غیر از سازه های مرتبط با جنسی با رضایت جنسی در ارتباط است. باریونتز و پائز (2006) به این نتیجه رسیدند که برای زنان عواملی از قبیل سطوح بالای تحصیلات و وضعیت اجتماعی- اقتصادی بالا با رضایت جنسی در ارتباط است و یافته مهمتر این بود که این عوامل نسبت به فراوانی آمیزش جنسی و ارگاسم رابطه معنادارتری با رضایت جنسی داشتند. لذا، بررسی سازه های غیر جنسی مرتبط با سازه های جنسی در بررسی دقیق تر رضایت جنسی بسیار ضروری است.
در پژوهش حاضر نقش مولفه های شخصیتی و جهت گیری مذهبی در رضایت جنسی مورد بررسی قرار می گیرد. رابطه بین شخصیت و رفتار جنسی به دلایل مختلف در دو دهه اخیر مورد توجه قرار گرفته است. برخی از پژوهشگران علاقه مند به رفتار جنسی جنبه های مختلفی از انگیزش جنسی را در نظر گرفته اند. به طور کلی این پژوهش ها نشان دادند که میل جنسی رابطه منفی با گرایش به تجربه عواطف منفی (روانرنجوری) (آیزنک
، 1971؛ آیزنک، 1976)، قادر به مقاومت در برابر میل و وسوسه(وجدان گرایی)(کاستا و فاگان
، 1972)، نوع دوستی و همدرد با دیگران(توافق پذیری) (اسمیت و باس، 2000؛ رایت و ریس
، 1997) دارد اما از سویی دیگر میل جنسی رابطه مثبتی با خود ابراز گری(برون گرایی)( آیزنک، 1971؛ آیزنک، 1976) و کنجکاوی بودن در مورد دنیای درونی و بیرونی(گشودگی به تجربه) دارد(روات و اسمیت
، 2003). در ضمن،  رضایت جنسی رابطه مثبتی با برون گرایی و رابطه منفی با روان رنجورخویی دارد(گاتمن
، 1994).
ا ز سوی دیگر، نگرش برخی از افراد در مورد رابطه جنسی تابع دیدگاه مذهبی شان می باشد(داویدسون، دارلینگ و نورتون
، 1995). پژوهش های گذشته نشان داده اند که مذهب نه تنها با میزان درگیر شدن در آمیزش جنسی در ارتباط است بلکه پیش بینی کننده رفتارهای خاصی از قبیل خود ارضایی
 نیز می باشد(داویدسون و همکاران، 1995). بک، کل و هاموند
(1991)، پارسل
(1984) به این نتیجه رسیدند که بین مذهبی بودن فرد با میزان رضایت جنسی، فراوانی رابطه جنسی و نگرش های سهل گیرانه جنسی رابطه منفی وجود دارد. مقید بودن به اعمال مذهبی پیش بینی کننده فراوانی کمتر انواع رابطه های جنسی مقعدی و واژینالی هست(ماهونی
، 1980). به علاوه کمتر مذهبی بودن با دیدگاهی لیبرال و سهل گیرانه تر جنسی و نیز فعال بودن در اعمال جنسی در ارتباط است(تورنتون و کامبورن
، 1989). همچنین، پژوهش ها نشان داده اند که تقید مذهبی بر رضایت جنسی در چارچوب ارتباطات زناشویی تاثیر گذار است به طوریکه افراد بسیار مقید به امور مذهبی رضایت جنسی کمتری را گزارش می دهند، احساس گناه بیشتری دارند و اختلالات جنسی بیشتری را تجربه می کنند(پارسل، 1984).
با توجه به اینکه مساله جنسی در ایران از حساسیت زیادی برخوردار است و تنها کانال مقبول ارضای این غریز در چارچوب رابطه زناشویی مورد قبول واقع گرفته لذا پرداختن به عوامل موثر در رضایت جنسی بسیار مهم هست. همچنین، در ایران در زمینه موضوعات اثرگذار بر رضایت جنسی پژوهش های  چندانی انجام نشده همچنین  به سازه های غیر جنسی اما اثرگذار بر رضایت جنسی نیز توجهی نشده است لذا، نتایج پژوهش حاضر تا حدی پر کننده این خلا خواهد بود. از  سویی دیگر نتایج پزوهش حاضر می تواند به مشاوران و روانشناسان حوزه ازدواج و خانواده در  صورت بندی مداخلات کارامدتر در حوزه جنسی و ارایه تببین های دقیق تر در زمینه رضایت جنسی زوجین دانش جدیدی را اریه نماید. پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه ویژگی های شخصیتی و جهت گیری مذهبی با رضایت جنسی زنان صورت گرفته است و در پی پاسخگویی به این مساله بود که آیا رضایت جنسی بر مبنای ویژگی های شخصیتی و جهت گیری مذهبی قابل پیش بینی است؟
سوالات پژوهش:
· آیا بین ویژگی های شخصیتی با رضایت جنسی رابطه وجود دارد؟
· آیا بین جهت گیری مذهبی با رضایت جنسی رابطه وجود دارد؟
· آیا رضایت جنسی بر مبنای جهت گیری مذهبی و ویژگی های شخصیتی قابل پیش بینی است؟
روش و تكنيك‎هاي اجرايي:
روش پژوهش حاضر توصیفی از نوع همبستگی است که در آن رابطه بین ویژگی های شخصیتی، و جهت گیری مذهبی با رضایت جنسی مورد بررسی قرار خواهد گرفت.
جامعه، نمونه و روش نمونه گیری:
جامعه پژوهش شامل دانشجویان زن متاهل دانشگاه شهرکرد خواهد بود که از طریق نمونه گیری در دسترس تعداد 110 نفر به عنوان شرکت کننده پژوهش استفاده خواهد شد.
ابزارها:
مقیاس رضایت جنسی
در سال 1981 توسط هادسون – هریسون و کروسکاپ
 برای ارزیابی سطوح رضایت زوجین ساخته شد. این مقیاس دارای 25 سوال  است و جزء پرسشنامه​های خودگزارش دهی محسوب می​شود .  پاسخ آزمودنی به هر ماده آزمون  در سطح یک مقیاس 7 درجه​ای بین 0 تا 6 مشخص می​شود و در مجموع نمره آزمودنی​ها در کل تست بین 0تا 150 در نوسان است. همچنین پاره​ای از ماده​های مقیاس، نمره​گذاری معکوس دارد. نمره گذاری معکوس شامل سوالات 4، 5، 6، 7، 8، 11، 13، 14، 15، 18، 20، 24 و 25 می باشد. نمره بالا در این مقیاس منعکس کننده رضایت جنسی است. ثبات درونی این مقیاس توسط طراحان محاسبه و آلفای کرونباخ آن 91/0 بدست آمد. اعتبار مقیاس نیز با روش باز آزمایی با فاصله یک هفته محاسبه گردید که برابر 93/0 شد. روایی مقیاس از طریق روایی تفکیکی محاسبه گردید که نتایج نشان داد مقیاس توانایی تشخیص زوجین دارا و فاقد مشکلات جنسی را دارد (هادسون و همکاران، 1981، نقل از رحمانی و الله قلی، 1388). 
مقیاس پنج عاملی شخصیت:
 این پرسشنامه فرم کوتاه شده پرسشنامه شخصیتی نئو که کاستا و مک کری
(2008) تهیه شده بود. این پرسشنامه 60 سوالی است و برای ارزیابی پنج عامل شخصیت (روان رنجوری، برون گرایی، گشودگی، سازگاری، وظیفه شناسی) بکار می رود. در این فرم برای هر مولفه 12 سوال دارد و هر سوال بر حسب پاسخی که دریافت می کند از صفر تا چهار نمره گذاری می شود. آزمودنی بایستی برای هرسوال یکی از جواب های  کاملا موافقم ، موافقم ، نظری ندارم، مخالفم و کاملا مخالفم را انتخاب کند. نمونه سوال برای روان رنجوری عبارت است از:« هنگامیکه تحت فشارهای روحی زیادی هستم ، گاه احساس می کنم دارم خرد می شوم»نمونه سوال برای مولفه برونگرایی عبارت است از: « دوست دارم افراد زیادی دورو برم باشند ». نمونه سوال برای مولفه سازگاری عبارت است از « اغلب با فامیل و همکارانم بگو مگو دارم.». نمونه سوال برای مولفه گشودگی عبارت است« نقش های موجود در پدیده های هنری و طبیعت مرا مبهوت می کند.»و نمونه سوال برای مولفه وظیفه شناسی عبارت است از:« فرد مولدی هستم که همیشه کارهایم را به اتمام می رسانم.». در ضریب پایایی همسانی درونی برای هریک از عوامل پنج گانه از شاخصه الفای کرونباخ استفاده شده ونتایج زیر به دست امده است: (روان رنجوری79/0، برون گرایی76/0،گشودگی54/0، سازگاری61/0 و وظیفه شناسی 78/0 محاسبه شده است. روایی این ازمون هم در ارتباط با ازمون های مختلف شخصیت سنجیده شده است که از جمله همبستگی با ازمون 16 عاملی کتل برابر 86/0 (جعفری نژاد، بیابانگرد و حاجی حسنی، 1391).  
مقیاس جهت گيري مذهبي:
در سال 1967 آلپورت و راس
 مقیاسی برای تعیین جهت گیري مذهبی افراد تهیه نموده اند.این مقیاس شامل دو نوع جهت گیري درونی و جهت گیري بیرونی  است. جهت گیري درونی منعکس کننده ی علاقه افراد به خود مذهب می باشد وامري درونی است. در حالیکه جهت گیري بیرونی، امري خارجی و ابزاري است که براي ارضاي نیازهاي فرد از قبیل مقام وامنیت مورد استفاده قرار می گیرد.پرسشنامه جهت گيري مذهبي آلپورت، شامل 21 جمله است که محدوديت زماني ندارد و از 16 سالگی به بالا قابلیت اجرا دارد
سوالات آزمون داراي چهار گزينه: الف_ كاملا مخالفم، ب_ تقريبا مخالفم، ج_ تقريبا موافقم، د_ کاملا موافقم مي باشد، بر همين اساس اين پرسشنامه بر اساس يک مقياس چهار درجه اي ليکرت از 1 تا 4 نمره گذاري مي شود.  اين آزمون در سال 1377 در ايران ترجمه و هنجاريابي شده که اعتبار  و روايي آن توسط جان بزرگي (1377) بدست آمـــده اســت. همساني دروني آن با استفاده از آلفاي کرونباخ 71/. و پايايي باز آزمايي آن 74/. است. در اين مقياس، گزينه هاي عبارات 1تا12 جهت گيري مذهبي بروني و عبارات 13 تا 21 جهت گيري مذهبي دروني را مي سنجند. آلپورت و راس در  سال 1967 اين مقياس را براي سنجش جهت گيريهاي مذهبي دروني و بروني تهيه کردند . 
تجزیه و تحلیل آماری: 
در سطح آمار توصیفی از میانگین و انحراف استاندارد و در سطح آمار استنباطی از همبستگی و رگرسیون چند متغیری استفاده خواهد شد.
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3ـ كلمات كليدي: رضایت جنسی، ویژگی های شخصیتی، جهت گیری مذهبی
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توضيحات:

ـ طرح بنيادي، پژوهشي است كه عمدتاً در جهت گسترش مرزهاي دانش بدون در نظر گرفتن استفاده عملي خاص براي كاربرد آن انجام مي‎گيرد. اگرچه ممكن است اين كاربرد در آينده تعريف شود.
ـ طرح كاربردي، پژوهشي است كه استفاده عملي خاص براي نتايج حاصل از آن در نظر گرفته مي‎شود و غالباً جنبه تجربي دارد.

4ـ ساير توضيحات لازم:

1ـ4ـ دلايل ضرورت و توجيه انجام طرح
بر مبنای بسیاری از گزارش ها امروز نرخ طلاق در کشورهای مختلف دنیا از جمله ایران سیر سعودی یافته است. با توجه به این تعداد از ازدواج های از هم گسیخته، پژوهشگران درصدد فهم عوامل منتهی به ازدواج های ناموفق شدند. در پی این این تلاش ها، نقش رضایت جنسی به عنوان «فشار سنج استعاری» رابطه رضایت بخش برجسته شده است و نشان داده شده است که در یک رابطه صمیمی رضایت جنسی عاملی حیاتی در دوام و یا زوال آن رابطه است. لذا، شناسایی عوامل مرتبط با رضایت جنسی از اهیمت بالایی برخوردار است.

 با توجه به اینكه در زمینه رضایت جنسی در ایران پژوهش های بسیار محدودی انجام شده است و در این پژوهش های محدود نیز صرفا سازه های جنسی مورد بحث قرار گرفته اند و سازه های غیره جنسی كمتر مورد تاكید بودند لذا، اصلی هدف پژوهش حاضر بنیادین است و با توجه به نتیجه حاصل از پژوهش حاضر می تواند در آینده به شیوه كاربردی نیز مداخلاتی طراحی كرد. در واقع به عدم وجود پژوهش در زمینه رضایت جنسی خصوصا در نمونه دانشجویان، انجام پژوهش حاضر حائز اهمیت است.
 درست است كه ویژگی های شخصیتی و جهت گیری مذهبی افراد جز متغیرهای هویتی و ثابت افراد است اما این متغیرها مبنای یادگیری دارند و هر چیزی كه مبنای یادگیری داشته باشد قابل تغییر است. برای مثال، در زمینه متغیر جهت گیری مذهبی نتایج پژوهش حاضر نشان خواهد داد كه چه رابطه ای بین انواع جهت گیری مذهبی (درونی و یا بیرونی) با رضایت جنسی وجود دارد. اگر یافته های پژوهش نشان دهد كیفیت جهت گیری مذهبی با رضایت جنسی در ارتباط است می توانیم در مداخلات درمانی در زمینه رضایت جنسی به مقوله مذهب نیز اشاره كرد و مداخلاتی كه بتواند جنبه هایی از عقاید مذهبی موثر بر رضایت جنسی را هدف قرار دهد در كمك به افزایش رضایت جنسی موثر خواهد بود.
 در مورد ویژگی های شخصیتی نیز می توان استدلال های مشابه ای مطرح كرد. در پژوهش حاضر از پرسشنامه 5 عاملی نئو استفاده خواهد شد. با روشن شدن رابطه بین ویژگی های شخصیتی با رضایت جنسی می توان به در مشاوره های پیش از ازدواج كمك فراوانی به زوجین كرد. می توان زوجینی را كه رضایت جنسی در ازدواج برایشان مهم است كمك كرد كه فاكتور های شخصیتی موثر در در رابطه جنسی را بهتر بشناسند و در انتخاب شریك زندگی تا حدی به مقوله های شخصیتی موثر در رضایت جنسی توجه نمایند. لازم به ذكر است امروزه درمان های ارزشمندی در زمینه تغییر ویژگی های شخصیتی اسیب زا طراحی شده است كه هدف آن درمان ها كمك به افراد جهت سازگاری بیشتر با محیط پیرموانی می باشد. لذا، طراحی این مداخلات نشان دهنده این مساله است كه ویژگی های ناكارامد شخصیتی در صورتی كه شخص به ماهیت اسیب زای آنان پی ببرد با مداخلات علمی قابل تغییر است. بنابراین می توان نتیجه گیری كرد كه نتایج پژوهش حاضر نشان خواهد داد كه كدام مولفه شخصیتی با رضایت جنسی رابطه مثبت و یا منفی دارد و با آگاهی از این نتایج می توان با طراحی مداخلاتی كه ویژگی های شخصیتی را هدف قرار می دهد به افزایش رضایت جنسی زوجین كمك كرد.
2ـ 4ـ نتايج طرح پاسخگوي كداميك از نيازهاي علمي ـ صنعتي جامعه مي‎باشد؟

در زمینه غنی سازی روابط زوجین نتایج پژوهش حاضر بسیار ارزشمند خواهد بود.
3ـ 4ـ چه مؤسساتي مي‎توانند از نتايج طرح استفاده نمايند؟ (در صورت نياز توضيح دهيد)

سازمان های بهزیستی و مراکز مشاوره و نیز سازمان ملی جوانان می توانند با توجه به نتایج پژوهش حاضر خدمات ارزشمندی در زمینه افزایش رضایت جنسی ارایه دهند.
4ـ4ـ سابقه علمي طرح و پژوهشهاي انجام شده با ذكر مأخذ به ويژه در ايران؟ پژوهشی در ایران یافت نشد.
5ـ4ـ آيا پيشنهاد طرح پژوهشي حاضر ارتباطي با پايان نامه هاي تحصيلات تكميلي كارشناسي ارشد/دكتري كه با راهنمايي جنابعالي انجام پذيرفته / در حال انجام است دارد؟ بلی (
خیر (
در صورت مثبت بودن پاسخ، ضمن ذكر عنوان پاياننامه هاي مربوطه لطفاً ميزان انطباق را مشخص فرمائيد.

5ـ زمان بندي

مدت زمان لازم براي اجراي طرح (به ماه): 
4 ماه
تاريخ شروع:15/07/1395


تاريخ خاتمه:15/11/1395  
مدت زمان: 4 ماه
جدول مراحل اجراي پروژه و پيش بيني زمان هر مرحله:
	
	شرح مختصر مراحل
	جدول زماني به ماه
	ملاحظات(

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
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	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	جمع
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

توضيحات:
 ( ـ براي شرايط خاص دلايل توجيهي بايد ذكر شود. 
6ـ براي اين طرح از سازمانهاي ديگر نيز درخواست اعتبار شده است؟           (بلي

  ( خير
در صورت مثبت بودن جواب لطفاً نام سازمان، نوع و ميزان همكاري را مرقوم فرمايند؟
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

7ـ هزينه پرسنلي پيش بيني شده با ذكر مشخصات كامل، ميزان اشتغال و حق‎الزحمه:

	نوع مسئوليت
	ميزان ساعت كار 
	حق‎التحقيق( و حق‎الزحمه به ساعت
	جمع كل

	مجري مسئول
	
	
	

	ساير مجريان
	
	
	

	ساير مجريان
	
	
	

	ساير همكاران
	
	
	

	ساير همكاران
	
	
	

	ساير همكاران
	
	
	

	جمع  
	
	
	


ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

توضيحات:

(ـ بر اساس حداكثر تا ميزان مقرر در آئين نامه مصوب هيأت وزيران مورد عمل در دانشگاه و مؤسسات آموزش عالي محاسبه وپرداخت خواهد شد.

8ـ فهرست وسائل و مواد مورد نياز طرح كه مي‎بايد از اعتبار طرح از داخل يا خارج كشور خريداري شود:

	نام دستگاه/ مواد
	شركت دارنده و يا فروشنده
	كشور سازنده
	مصرفي يا غير مصرفي
	آيا در ايران موجود است
	تعداد/مقدار
	قيمت ريال يا ارز
	قيمت كل ريال يا ارز
	در چه مرحله از طرح مورد نياز است؟

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزينه‎هاي وسايل و مواد








به ريال

جمع هزينه‎هاي وسايل و مواد








به دلار


ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

توضيحات:

ـ در صورتيكه اين مواد و يا دستگاه در ايران موجود باشد دلايل انتخاب نوع خارجي را ذكر نماييد.
ـ در صورتي كه مواد و يا دستگاهها در دانشكده ها و يا مراكز تحقيقاتي دانشگاه جهت بهره‎گيري در دسترس باشد، دلايل خريد آنرا مشخص كنيد. 

10ـ پيش بيني هزينه مسافرت داخل (در صورت لزوم)

	مقصد
	تعداد مسافرت در مدت اجراي طرح و منظور آن
	نوع وسيله نقليه
	تعداد افراد
	هزينه به ريال

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	جمع هزينه‎هاي مسافرت
	                          


ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
11ـ هزينه‎هاي ديگر مربوط به طرح

1ـ 11ـ هزينه‎هاي چاپ و تكثير








    ريال

2 ـ11ـ هزينه‎هاي تهيه نشريات و كتب لازم





                  ريال


3 ـ11ـ ساير هزينه‎ها (لطفاً نام ببريد) پيش بيني نشده





                 ريال

جمع هزينه‎هاي ديگر









    ريال
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

12ـ كل اعتبار طرح 

	جمع هزينه‎ها
	ريال
	ارز

	جمع هزينه‎هاي پرسنلي 
	
	

	جمع هزينه‎هاي وسايل و مواد 
	
	

	جمع هزينه‎هاي مسافرت 
	
	

	جمع هزينه‎هاي ديگر 
	
	

	جمع هزينه‎هاي سالانه
	
	

	جمع كل هزينه‎هاي طرح                                                         ريال
	ارزي
	دلار

	
	ريالي
	ريال


مبلغي كه از منابع ديگر كمك خواهد شد و نحوه مصرف آن:
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

نام و امضاء مجري مسئول طرح:



امضاء



تاريخ:

 نام و امضاء مجري (اول) طرح:



امضاء



تاريخ:

نام و امضاء مجري (دوم) طرح:



امضاء



تاريخ:
نام و امضاء همكار طرح:



امضاء



تاريخ:

نام و امضاء همكار طرح:



امضاء



تاريخ:

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

� sexual satisfaction


� metaphorical barometer


� Barrientos & Paez


� Litzinger & Gordon


� Santtila et al


� Edwards & Booth


� White & Booth


� Offman & Mattheson


� infidelity


� Allen et al


� Amato & Previti


� Eysenck


� Costa PT, Fagan


� Wright TM, Reise


� Rowatt WC, Schmitt


� Gottman


� Davidson, Darling, & Norton


� masturbation


� Beck, Cole, & Hammond


� Purcell


� Mahoney


� Thornton, A., & Camburn


� Hudson,Harrison, & Croscup


� Costa, P. T., & McCrae


� Allport & Ross 
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